
酒田健康生協組合員への加入（出資金1,000円～）が必要です。加入済みの方は必要ありません。

営 業 時 間

　　　８：３０ ～ １８：００ （17：45退館）

　　　　　　　休館日

回数券

パーソナル会員

メディカル会員

個々の体力に合わせた運動プログラムを作成いたしま
す!目標達成に向けて運動を実施

日・祝日

★体験は予約不要♪運動着・室内運動靴をご持参ください。（ロッカールームがございます）

☆シャワールーム完備！

　　　８：３０ ～ １７：００

月～土

月～土

一般会員

体 験 ・ 入 会 受 付 時 間

4,000円 （税込）

有効期限3ヶ月/10回分 4,500円 （税込）

料　金

入会時手数料 （心電図検査料込） 1,500円 （税込）

　　　ライフスタイルに合わせて選べるコース↓

5,000円 （税込）

4,500円 （税込）

月会員

施設利用料が所得税の医療費控除の対象
※一定の条件あり

運動処方箋1,000円、実施証明書1,500円

【口座振替】

【オプション】栄養指導：2,000円（予約制）


